
Activo Park è un parco divertimenti completamente immerso nella natura e senza alcuna at-
tività di impatto ambientale o acustico; è in assoluto il più grande d'Italia di questa tematica
e contestualizzato in un'area geografica e morfologica di grande attrattiva e di grande interesse
per escursioni, flora e fauna.
Activo Park sorge presso l'incantevole borgo medievale di Scheggino, a12 km da Spoleto e
28 da Terni, nell'area sud-orientale dell'Umbria (in Valnerina) lungo le rive del fiume Nera; il
paesaggio è di grande suggestione, essendo il borgo interamente percorso da un canale arti-
ficiale che si origina da un laghetto di acqua sorgiva.

COME FUNZIONA
Activo Park, aperto da fine marzo ai primi di novembre, è suddiviso in 3 aree : la Junior Fo-
rest, il Villaggio Attivo e l'Area Natura.  
I RANGERS ATTIVI - Il parco è presidiato dai "Rangers Attivi" per garantire il corretto utiliz-
zo del parco e delle sue attività; identificabili per le loro divise essi sono il punto di riferimento
per qualsiasi evenienza: informazioni, assistenza, primo soccorso.

LE ATTIVITÀ DEL PARCO
  Percorso Avventura VERDE
Un percorso in sospensione su alberi collegati con cavi e piattaforme in legno a 3,50 m di al-
tezza, percorribili indossando imbragature e caschetti. Abbigliamento consigliato: scarpe da
ginnastica e indumenti sportivi. Adatto per chi raggiunge il m 1,30 di altezza.
  Percorso Avventura ROSSO
Inserito in una struttura artificiale di legno su 2 livelli, di grande suggestione, ha passaggi im-
pegnativi ed alti da terra circa 4 m, collegati tra di loro con cavi e piattaforme, percorribili
indossando imbragature e caschetti. Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica e indu-
menti sportivi. Adatto per chi raggiunge il m 1,50 di altezza.
  Percorso Avventura NERO
Inserito in una struttura artificiale di legno su 2 livelli, di grande suggestione, ha passaggi im-
pegnativi ed alti da terra circa 8 m collegati tra di loro con cavi e piattaforme, percorribili in-
dossando imbragature e caschetti. L'ultimo passaggio che riporta a terra è costituito da un'adre-
nalinica e divertente Zip Line lunga 70 m. Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica e
indumenti sportivi. Consentito solo a chi supera i 150 cm di altezza.
  L'uomo ragno
È un parco acrobatico realizzato su alberi con corde e reti dinamiche da arrampicata, allestite
a mò di ragnatele. Si arriva fino a 7 metri di altezza e si deve passare e saltare da albero ad
albero in totale sicurezza, come un vero ragno! Abbigliamento consigliato: scarpe da ginnastica
e indumenti sportivi. Consentito solo a chi supera i 150 cm di altezza.
  Canopy Tour
È un'attrazione unica in Italia: un tour aereo di circa 700 mt formato da 9 carrucole consecuti-
ve,volando da albero ad albero sopra boschi, prati e tartufaie. Sarete accompagnati con jeep
e carrello a monte del parco per poi tornare in discesa agganciati a carrucole tirolesi indossando
imbraghi e caschetti nella massima sicurezza. Consentito a chi supera i 150 cm di altezza. 
  Tubing
Due piste su neve sintetica per grandi e piccini, scivolando in discesa a bordo di ciambelloni
gonfiabili. La prima pista più lunga ha curve paraboliche ed è dedicata ai più spericolati; la se-
conda, più breve e rettilinea, è dedicata ai più piccoli.
  Parete d'arrampicata bouldering
Parete artificiale di 4 m d'altezza e 12 m di lunghezza, si sviluppa in orizzontale e non necessita
l'utilizzo di imbraghi o protezioni. Le varie inclinazioni della parete la rendono adatta sia a
principianti che agli esperti di questa disciplina.

www.activopark.com

  RAFTING SUL FIUME
Il nostro centro si trova a Serravalle di Norcia. Il fiume che scendiamo è il Corno percorribile in
massima sicurezza anche da inesperti. Il percorso tranquillo ed affascinante vi porterà ad at-
traversare la gola di Biselli, dove sosteremo per fare il bagno e per bere acqua da una sorgente.
Forniamo tutto l’equipaggiamento (scarpe e muta in neoprene, giacca d’acqua, giubbotto salva-
gente, casco, gommone, pagaia e la guida che vi accompagnerà per tutta la discesa). Voi do-
vrete portarvi un paio di ciabatte, un costume da bagno ed un asciugamano.

! Le gite si effettueranno con accompagnamento in pullman privato e
con pranzo al sacco."  Il costo è di   60,00.
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La Pro Camp ITALIA in collabora-

zione con PLUS EDUCATION ha

deciso di offrire ai giovani tennisti

l'oppurtunità di approfondire, du-

rante il soggiorno al Casale del

Grillo, la conoscenza dell'inglese

integrando l'attività sportiva con

la frequenza giornaliera ad un cor-

so di lingua.

Il corso, tenuto da insegnanti

madrelingua provenienti dalla

Gran Bretagna, prevede 2 ore al

giorno di lezione.

Lo scopo del corso è di fare in mo-

do che i ragazzi acquisiscano, at-

traverso lezioni basate principal-

mente sull'approccio comunica-

tivo ed espressivo, una maggior

padronanza della lingua.

Il gioco e l'attività ricreativa

in lingua inglese sono preva-

lenti nella didattica delle lezioni

perché strumenti immediati di ap-

prendimento che permettono ai

ragazzi di imparare divertendosi.

Le lezioni meticolosamente piani-

ficate e strutturate, mirano ad un

sensibile miglioramento delle

competenze comunicative e ad

aumentare in modo esponen-

ziale il bagaglio lessicale dei

piccoli studenti, che senza sfor-

zo e divertendosi acquisiscono

lessico, strutture, modi di dire e

connettori della lingua straniera

con estrema naturalezza.

Al termine delle lezioni ai ragazzi

verrà consegnato il diploma e ri-

prenderanno le attività sportive e

ricreative come da programma.


